Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

Sporthalle

Gymnastikraum

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30- 11:00

11:00- 11:30

11:30- 12:00

12:00- 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

Tanzen (Einzel)
gef. TT-
Spielbetrieb

Kickboxen
Sparring /
Technisches
Sparring

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

Systep
Marktredwitz

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

Ausweichtermin
Skigymnastik

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

Skigymn
astik

Kickboxen Kinder Training

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

21:30 - 22:00

22:00 - 22:30

22:30 - 23:00

TT - Spielbetrieb
(in Absprache mit
Skigymnastik)

Kickboxen Techniktraining

Tanzen (Einzel)

Tischtennis

WSV Schiiler

18:00 - 19:45
MontagsfuRballe
r

Kickboxen
Kindertraining

Tanzen (Einzel)
gef. TT-
Spielbetrieb

19:45 - 21:30
Tanzen
(Gruppe)

Kickboxen
Techniktraining

Tischtennis

Kindertanzen

Indiaca/
Badminton

Kickboxen Kraft / Cardio / Boxsack
(Technik)

Kickboxen Kraft
/ Cardio speziell
fur K1

23:00 - 23:30




